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Пункты приёма объявлений, телефон: 8-919-359-97-44
г. Усть-Катав: МКР-2, д. 8, кв. 1 — редакция газеты «Среди 

вершин», пн-пт - 9-17 час. (обед 12.30-13.30); ул. Ленина, д. 
38, маг. «ПЯТЕРОЧКА», сек. 4 «Головные уборы», пн-пт — 
10-19 час, сб, вск. — 9-15 час., ТК «Эдельвейс» 2 этаж секция 
26 «Обувь».

г. Трехгорный: ул. Мира 
29 (маг. Инди Лэнд) с 9.00 до 
20.00;

г. Юрюзань: ул. Советская, д. 94, магазин «Демо», поне-
дельник-пятница с 9.30 до 18.00, сб — с 9.30 до 16.30, вск. — с 
10 до 15.30; м-н «Тандем», отдел «Модник», ул. Советская, 
83. пн-пт — 10-19 час, сб. — 10-17 час, вск. 10-15 час.

г. Катав-Ивановск: ул. Д. 
Тараканова, д. 29, салон МТС, 
пн-пт. 10-16 час., сб-вск.10-14 
час.; маг. ЦУМ, ул. Дм. Тара-
канова, 39.

Стоимость одного объявления, объёмом не более 15 слов, составляет 150 рублей за выход, объявление в рамке — 220 рублей, объявление в рамке с цветом — 250 рублей

КУПЛЮ

• Выкуп автомобилей 
ДОРОГО! В любом состоянии, 
с любой проблемой. Деньги 
в день обращения. Покупка/
продажа шин и дисков б/у. Т. 
8-912-774-58-28 

• Покупаю: мотоциклы, 
мопеды, скутера, современ-
ные велосипеды, как на раз-
бор, так и целые. Самовывоз. 
Т. 8-912-315-43-49

• Профессиональный ре-
монт стиральных машин 
г.Трехгорный, г.Юрюзань. 
Большой опыт, запчасти 
в наличии, гарантия! Т. 
8-912-305-10-00, 8 (35191) 
5-00-60

ПРОДАМ

• Продам печь в баню. Раз-
мер 1м*500мм х/м. Т.  8-919-
319-50-86. Звонить после 18 
часов.

КУПЛЮ

• Куплю ЖК-телевизоры, 
ЖК-мониторы, компьютеры, 
ноутбуки в любом сост. Т. 8-900-
070-23-00 (есть WhatsApp)

В зимний период и не только, 
обезопасьте свою быто-
вую технику и электро-
нику, а особенно газовые 
котлы, установкой стаби-
лизаторов, которые под-
держивают заданное напря-
жение 220 Вольт. В магазине 
«Электроник», вы выберете 
по вашим параметрам ста-
билизатор, по самой низкой 
цене в городе. Справки по 
Т. 8-982-335-08-30; 8-351-
672-50-16. г.Усть-Катав, ул.
Центральная 43А. Т. 8-351-
673-10-48; 8-919-355-77-10. 
г.Усть-Катав, МКР-3, д. 9, 
тоц. Нагорный

Продам торговое обору-
дование, стеллаж для мага-
зина одежды, 2 секции, р-р 
240х70х150 Т. 8-912-475-93-
80 (Демо)

Бурение отверстий в бетон-
ных, кирпичных стенах без 
шума и пыли. Длина до 1,2 
м, диаметр 60, 102, 113, 122, 
133 мм, м-н Демо. Т. 8(351 
47) 2-56-25, 8-912-307-77-46
                                                                                      

В магазине «Демо» г.Ю-
рюзань открылся отдел 
«Водный мир», предлагаю-
щий комплексные системы 
очистки воды от компании 
«Гейзер». Доставка, гаран-
тия, монтаж. А так же все 
виды фильтров по низким 
ценам от производителя. 
Магазин «Демо», г.Юрю-
зань, Т. 8-912-307-77-46, 
8(35147)2-56-25 

Скидки на зимний ассорти-
мент обуви.  г. Усть-Катав, 
ТК «Каскад», 1 этаж, правое 
крыло.

Продам ларек. г.Усть-Катав. 
Т. 8-912-322-93-37

Телевизоры, пылесосы, 
микроволновки и другая 
бытовая техника. Электро-
ника. Запасные части и ком-
плектующие к бытовой тех-
нике и электронике. МКР-3, д. 
9, ТОЦ «Нагорный». Т. 8-351-
673-10-48, 8-919-355-77-10

Купят автомобили легко-
вые, грузовые, отечествен-
ные. Иномарки любого года 
выпуска. Возможно не на 
ходу, целые, брошенные, 
после ДТП, в любом тех-
ническом состоянии, эва-
куация за мой счет. Также 
легковые прицепы, любую 
мототехнику, снегоходы. 
Цена максимально прибли-
жена к среднерыночной. 
Деньги в день обращения. 
Т. 8-951-468-92-28. Кругло-
суточно! 

Предлагаю место под 
размещение рекламной 
конструкции г.Усть-Катав. 
МКР-3, д.9 возле баннера. 
ТОЦ «Нагорный» Т. 8-912-
803-16-17

Продам торговое обо-
рудование: шкаф 
с р е д н ет е м п е р а т у р н ы й 
двухдверный, витрина 
среднетемпературная. Т. 
8-982-112-13-47

Срочный выкуп автомо-
билей в хорошем состоя-
нии, по цене, максимально 
приближенной к среднеры-
ночной. Предварительно 
оценить автомобиль вы 
можете на сайте  autotrg.ru 
или по телефону 8-912-407-
57-21 

Куплю антиквариат 
дорого и сразу: иконы, кас-
линское литье, столовое 
серебро, нагрудные знаки, 
значки, медали царских 
времен, самовары. г. Юрю-
зань, ул. Ильи Тараканова, 
д.17, кв.13. Т. 8-912-320-
32-09

Ищу работников на выпол-
нение бетонных работ, 
г.Трёхгорный. Т. 8-982-112-
13-47

Сдаются в аренду тор-
говые площади в ТК 
«Эдельвейс» г.Усть-Ка-
тав, МКР-3, д.7а  
700 руб/м2. - Выгодное 
расположение; - Большой 
поток покупателей из близ-
лежащих городов; - Реклама 
Вашего торгового отдела в 
соц.сетях; - Постоянные кон-
курсы и акции для привлече-
ния покупательской аудито-
рии; - Дружный коллектив. 
Индивидуальный подход 
к каждому арендатору! 
Т. 8-919-340-70-07



№ 4 (852) 25 января 2024 года

Распространяется в городах: Усть-Катав, Юрюзань, Катав-Ивановск, Трехгорный. Электронная версия на сайте: www.sv-uk.ru

общество

Челябинская область — одна из лучших на выставке «Россия»

Челябинская область 
признана одним из лучших 
регионов в организации 
и проведении выставки. 
Наш регион отметился и 
оформлением павильона, 
и динамичной работой с 
посетителями, активно-
стями и интерактивами, 
проведенными на стенде. 

Также стенд региона 
заметно преобразился к 

новогодним праздникам, в 
частности, здесь появилась 
уютная фотозона со ска-
мейкой, камином, пледом 
и украшенными валенками 
от фабрики «Кусиночка». 
В преддверии Нового года 
были проведены розыгрыш 
подарков в социальных 
сетях и интересные кон-
курсы непосредственно на 
стенде.

Губернатор Челябинской 
области Алексей Текслер 
выразил слова благодар-
ности за идею выставки 

Президенту РФ Владимиру 
Путину, дирекции — за 
насыщенное проведение и 
сопровождение меропри-
ятий выставки, а команде 
Челябинской области — за 
реализацию поставленных 
задач: «Основная идея, 
задача, которую мы перед 
собой ставим на стенде, 
— сломать стереотипы о 
Челябинской области. Да, 
мы промышленный, креп-
кий регион, но у нас очень 
много всего интересного. 
Мы активно развиваемся 
— наука, образование, 
спорт, культура, туризм, 
наша замечательная при-
рода и, конечно, потря-
сающие люди. Мы горды, 
что живем в такой замеча-
тельной стране, гордимся 
нашей великой Родиной и 
нашим регионом».

Елена МАКСИМОВА  
фото: m.gubernator74.ru

На ВДНХ состоялось торжественное подведе-
ние итогов Дней регионов — цикл тематических 
дней на выставке «Россия» стартовал 9 ноября 
и продлился до 14 января. Памятные награды за 
работу региональных стендов главам субъектов 
РФ вручил первый заместитель руководителя 
Администрации Президента РФ, председатель 
оргкомитета выставки Сергей Кириенко.
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Мероприятие прове-
дено впервые Всерос-
сийской ассоциацией 
развития местного самоу-
правления специально по 
поручению Президента Рос-
сийской Федерации Вла-
димира Путина.

Всего Форум объединил 
на одной площадке более 
7,5 тысяч представителей 
муниципалитетов из 89 
регионов нашей страны. 
В состав делегации Челя-
бинской области вошли 
138 глав муниципальных 
образований региона под 
руководством замести-
теля губернатора Анато-
лия Векшина.

В этом году обсуждения 
на Форуме проходили по 
трем основным темати-
ческим направлениям: 
«Сила в традициях», «Сила 
в людях», «Сила в раз-
витии» с целью объе-
динить муниципальное 
сообщество России, а 
также повысить престиж 
муниципальной службы 
в России на основе еди-
ных ценностей служения 
обществу и государству.

Форум получился поис-
тине масштабным: за 
один день на 35 площад-
ках выступило более 250 
экспертов, среди которых 
представители федераль-
ных ведомств, крупных 
отечественных корпо-
раций и общественных 
институтов. В течение дня 
прошло 64 деловых собы-
тия: 3 панельные дискус-
сии, 32 круглых стола, 24 
лекции и многое другое. 
Также состоялась презен-

тация 5 проектов ВАРМСУ, 
одним из которых является 
цифровой портал муници-
палитеты.рф.

В ходе дискуссии «Сила 
в людях» первый заме-
ститель руководителя 
Администрации Прези-
дента Российской Феде-
рации Сергей Кириенко 
отметил, что муниципаль-
ные служащие являются 
представителями самого 
близкого к народу уровня 
власти, поэтому их глав-

ная миссия заключается 
в служении на благо госу-
дарства и его общества.

Также в рамках Форума 
состоялась церемония 
вручения наград лауреа-
там и победителям Все-
российской муниципаль-
ной премии «Служение», 
которая присваиваются 
выдающимся представи-
телям муниципального 
сообщества — командам 
и людям, которые внесли 
особый вклад в развитие 
муниципальных обра-
зований и повышение 
качества жизни граждан. 
Организатор — Всерос-
сийская ассоциация раз-

вития местного самоу-
правления (ВАРМСУ) при 
поддержке Администра-
ции Президента Россий-
ской Федерации.

Участников конкурса и 
победителей специальной 
номинации «Судьба чело-
века — гордость Отечества» 
приветствовал Президент 
Российской Федерации Вла-
димир Путин. 

Глава государства в 
своем выступлении отме-
тил: «Уважаемые коллеги, 
дорогие друзья! Я очень 
рад приветствовать участ-
ников I Всероссийского 
муниципального форума 
«Малая Родина — сила 

России». Название-то 
какое! Сегодня здесь пред-
ставители муниципаль-
ного сообщества из всех 
регионов страны: главы 
муниципальных образова-
ний, муниципальные слу-
жащие, работники муни-
ципальных организаций 
— люди, которые в своих 
городах, районах, сель-
ских поселениях добива-
ются реальных изменений 
к лучшему, своё призвание 
находят в труде на благо 
сограждан.

Стойкость, самоотвер-
женность проявляют 
муниципальные служа-
щие наших регионов, 

находящихся в непосред-
ственной близости от 
зоны боевых действий: 
часто работают под 
обстрелами, помогают 
старикам, детям, одно-
сельчанам и землякам, 
рискуя собой. И, конечно, 
отмечу работников мест-
ной власти Донбасса и 
Новороссии — это дей-
ствительно сильные, 
можно сказать, стальные 
люди, которые доказали, 
что их никто и ничто не 
сможет сломить.

Хочу поблагодарить 
всех, коллег по всей 
нашей огромной стране, 
кто на местном, муници-
пальном уровне помогает 
бойцам на передовой, с 
вниманием, заботой под-
держивает семьи наших 
военнослужащих. Это 
важнейшая общенаци-
ональная задача, име-
ющая огромное нрав-
ственное значение. И, 
безусловно, ключ к её 
решению в том, чтобы 
видеть конкретные нужды 
наших героев, ветеранов, 
оперативно и чутко на все 
это реагировать.

И в целом работа в 
местном самоуправле-
нии, безусловно, требует 
особой отзывчивости, уме-
ния воспринимать про-
блемы в сложных ситу-
ациях, причем вос-
принимать их как свои 
собственные, понимая, 
что все мы действуем 
ради общей цели — сча-
стья и благополучия род-
ной страны, будущего 
наших детей. В этом и 
есть смысл служения 
Родине, согражданам, 
когда наивысшей ценно-
стью выступает общее 
благо, сопричастность 
судьбе Отечества и 
готовность сплотиться в 
моменты исторических 
вызовов».

Граждане желающие 
продлить действие води-
тельского удостоверение 
на 10 лет, также сохранили 
возможность подать заяв-
ление на замену водитель-
ского удостоверения через 

Единый портал государ-
ственных и муниципаль-
ных услуг (www.gosuslugi.
ru), многофункциональ-
ные центры (МФЦ), либо 
обратиться лично в под-
разделение РЭО Госав-
тоинспекции Отдела МВД 
по Усть-Катавскому город-
скому округу. При получе-
нии услуги в электронном 
виде с использованием 

Единого портала госу-
дарственных услуг поль-
зователь может выбрать 
удобное время и день для 
посещения РЭО Госавто-
инспекции (согласно гра-
фику приема граждан), 
чтобы получить необходи-
мые документы без ожида-
ния. 

Для замены водитель-
ского удостоверения в под-
разделении РЭО Госав-
тоинспекции необходимо 
иметь при себе комплект 
документов:

••документ, удостоверя-
ющий личность (паспорт);

••медицинское заключе-
ние;

••водительское удосто-
верение; 

••квитанцию об оплате 
государственной пош-
лины.   

Прием граждан в РЭО 
Госавтоинспекции Отдела 
МВД по Усть-Катавскому 
городскому округу Челя-
бинской области осу-
ществляется по адресу: 
г.Усть-Катав, ул. Автодо-
рожная, 15 А.

Телефон по вопросам 
проведения регистраци-
онных действий по транс-
портным средствам и при-
цепов к ним  +7 (35167) 
3-14-22.

Телефон по вопросам 
проведения экзаменов 
и выдачи водительских 
удостоверений +7 (35167) 
3-00-33.

Виктор ВОЛИН
фото: m.gubernator74.ru

В Москве, на площадках Международной выстав-
ки-форума «Россия» прошел форум «Малая 
Родина — сила России». Об этом сообщает пресс-
служба главы региона. 

РЭО Госавтоинспекции 
Отдела МВД по УК ГО
фото из Интернета

Уважаемые участники дорожного движения! 
Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 23 декабря 2023 года № 2269 дей-
ствие российских национальных водительских 
удостоверений, сроки действия которых истекают 
(истекли) в период с 1 января 2022 года по 31 дека-
бря 2025 года, продлевается на 3 года. Продление 
срока действия не требует внесения дополнитель-
ных изменений в водительские удостоверения. 

Форум «Малая Родина — сила России»

Продлите срок действия водительского удостоверения 
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общество

Окончание. Начало в N3 
(851) от 18 января 2024 г.

«Однажды на выставке 
в школе я увидела работы 
из лоскутной пластики. 
Автором этих уникальных 
изделий была Тамара 
Андреевна Медведовская. 
Я решила с ней познако-
миться. Позвонила. Мы 
договорились о встрече.

В весенний погожий 
денек, когда сосульки, 
застывшие на крышах 
домов ночью, начинают 
таять, я пришла к Тамаре 
Андреевне. Найти ее дом 
было не трудно, Юрю-
зань — город маленький, 

да и жили, мы с ней, ока-
зывается, рядом, через 
две улицы. На пороге с 
улыбкой на лице меня 
встретила седовласая, 
ухоженная женщина и 
предложила пройти. Я 
оказалась в одной из ком-
нат, которая была сво-
еобразной мастерской. 
В углу стояла швейная 
машинка, а на большом 
столе были расставлены 
и разложены изделия из 
лоскутков: домики, кар-
тины, прихватки, сал-
фетки. Все очень красоч-
ное и разнообразное. Я 
попросила хозяйку дома 
рассказать о себе и увле-
чении лоскутной пласти-
кой.

Родилась Тамара 
Андреевна Медведовская 

в Юрюзани, в 1936 году. 
Тогда это был рабочий 
поселок, построенный у 
завода. Родители Тамары 
Андреевны трудились на 
производстве.

Тамара росла очень 
активной. Домашней 
работы не чуралась, 
всегда помогала роди-
телям по дому. Окончив 
восьмой класс и отметив 
шестнадцать лет, устро-
илась работать на завод 
копировщицей. По вече-
рам посещала вечернюю 
школу, закончила десятый 
класс на отлично. Сво-
бодное время посвящала 
спорту. Тамара Андреевна 
очень любила прогулки на 
лыжах по снежному лесу. 
Каталась на коньках по 
синему, блестящему льду. 
По этим видам спорта у 
нее было несколько раз-
рядов. 

В 18 лет Тамара Андре-
евна уехала в Челябинск. 
Поступила на учебу на 

специальность строитель-
ного техника, отучилась в 
областном центре два с 
половиной года. Надолго 
задерживаться не стала, 
вернулась в свой люби-
мый, маленький городок 
— Юрюзань. Больше она 
никуда не уезжала. 

Вскоре после при-
езда, в 1954 году, Тамара 
Андреевна устроилась 
на работу. Вместе с бри-
гадой строителей начала 
заниматься возведением 
домов, тогда еще первых 
каменных многоэтажек. 
В те дни она встретила 
молодого, черноволосого 
паренька Аркадия, кото-
рый сразу ей приглянулся. 
Вскоре они познакоми-
лись поближе и полю-
били друг друга. В 1958 
году пара поженилась. 
В семье родились дети. 
Первым на свет появился 
Слава, через несколько 
лет — Дима. Жизнь текла 
своим чередом. Дети под-
растали, окончили школу, 
уехали учиться.

Тамара Андреевна Мед-
ведовская продолжала 
работать строителем, 
была мастером. Этой 

работе она отдала сорок 
лет. Много чего в Юрю-
зани было построено под 
ее руководством. Мно-
жество домов и зданий, 
детский садик «Медвежо-
нок», в который я когда-то 
ходила. 

Двадцатый век подхо-
дил к концу. Подступал 
новый век, на который 
Тамара Андреевна воз-
лагала особые надежды, 
ей казалось, что тяжелые 
времена перестройки 
останутся позади. Но 
начало 2000 года омра-
чилось тяжелыми вос-
поминаниями. Сильно 
заболел ее супруг. Он 
попал в больницу, врачи 
не обещали ничего хоро-
шего. Тамара Андреевна 
с раннего утра начинала 
в больнице ухаживать 
за больным мужем, ни 
разу не показав ему свои 
слезы, она только улыба-
лась, хотя это давалось с 
трудом. Засыпала у боль-
ничной койки от устало-
сти. Шла домой, а утром 
все начиналось сначала. 
Чтобы немного забыться, 
отвлечься от грустных 
мыслей Тамара Андре-

евна начала заниматься 
лоскутной пластикой. 

Оказалось, что еще в 
детстве она любила при-
ходить к своей тетушке, 
которая была большой 
рукодельницей. В ее доме 
она своими руками сде-
лала многое — от малень-
ких вышивок на белоснеж-
ных подушках до красиво 
сшитых ковров. Соседи 
только диву давались. Но 
больше всего запомни-
лись маленькой Тамаре 
большие пледы из разно-
цветных тканевых квадра-
тов, которыми были засте-
лены кровати. 

Тамара Медведовская 
вспомнила тетушкино 
увлечение и решила 
попробовать сделать то 
же самое, хотя и знала, 
что дело это непростое. 
Она выписала огромное 
количество журналов, 
книг о лоскутном шитье и 
училась по ним.

Свое первое изде-
лие — покрывало — 
Тамара Андреевна шила 
несколько месяцев. Для 
него она выбрала самые 
красочные ткани. Долго 
вырезала одинаковые 
по размеру квадраты и 
треугольники — делать 
это было трудно, затем 
составляла из них картину 
и только потом сшивала 
все воедино на машинке. 

А потом был звонок из 
больницы. Супруга не 
стало. После этого Тамара 
Медведовская долго не 
шила, продолжила зани-
маться лоскутным шитьем 
только спустя несколько 
лет. 

За все время Тамара 
Андреевна научилась 
мастерски шить. С каж-
дым разом ее изделия 
становились все более 
п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и . 
Были простые салфетки 
и удивительно красивые 
картины-панно, прихватки 
и яркие лоскутные пледы. 

К сожалению, я не уви-
дела все работы Тамары 
Медведовской. Многое 
она раздарила своим 
родственникам и дру-
зьям. Но те работы, что я 
увидела у нее дома, для 
меня навсегда остались в 
памяти. На стене — яркая 
ящерица, на диване тот 
самый первый плед под 
названием «Россия». 
Огромное полотно, на 
котором изображено оди-
нокое дерево, с которого 
опадают первые пожел-
тевшие листья. 

Я долго слушала тогда 
рассказы моей новой зна-
комой, мне не хотелось 
уходить. Тамара Андре-
евна излучала такое 
тепло, от которого стано-
вилось на душе радостно 
и спокойно. Я вспомнила 
свою бабушку и подумала, 
как это удивительно, что 
две судьбы совершенно 
разных женщин объеди-
нило одно общее дело — 
лоскутная пластика. 

Моя бабушка Эля

Ольга ШКЕРИНА 
фото из архива семьи ГЛИНСКИХ

Работа Анны Глинской — в прошлом, ученицы 
школы №1 г. Юрюзань, участвовала в региональ-
ном конкурсе «Уральская слободка». В ней Анна 
рассказала о своей бабушке. Предлагаем этот рас-
сказ вниманию читателей нашей газеты. 
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С рождением ребенка в 
жизни женщины меняется 
все. От привычного быто-
вого уклада до сферы дея-
тельности. Каждая мама 
становится ориентирован-
ной на потребности своей 
крохи, стремится все зна-
ния, опыт и время отдать 
ребенку. А если это осо-
бенный ребенок? В этом 
случае жизнь женщины 
не просто меняется, она 
рушится и восстанавли-
вается по крупицам уже в 
совершенно другой реаль-
ности. 

Наша история сегодня о 
такой маме — замечатель-
ной и творческой, кото-
рая смогла, словно птица 
Феникс, возродиться из 
жизненных тяжелейших 
обстоятельств и даже 
найти свое призвание. 
Знакомьтесь, Екатерина 
Биенко. 

«Родилась в Златоу-
сте-36. Имею высшее юри-
дическое образование по 
специальности «Граждан-
ское право» и стаж работы 
по специальности 18 лет, 
которые отработала в 
суде Трехгорного. Жела-
ние работать в судебной 
системе появилось еще в 
школе, поскольку у меня 
имелась склонность к 
изучению гуманитарных 
наук. Когда мне было 16 
лет, трагически погибла 
моя мама, которая была 
самым близким для меня 
человеком. В то время во 
мне выработалось обо-
стренное чувство поиска 
справедливости. Госу-
дарственная гражданская 
служба заполнила прак-
тически всю мою жизнь, в 
то время не было ни вре-
мени, ни сил на увлечения 
и хобби. 

Когда наступила дол-
гожданная для меня 
беременность, я подсо-
знательно знала, что рабо-
тать в суд после отпуска 
по уходу за ребенком 
не вернусь. Но это меня 
нисколько не огорчало, 
ведь иметь хотя бы кос-
венное участие в чужих 
жизнях я уже не хотела 
— за 18 лет очень устала 
от различных, в основ-
ном негативных, эмоций 
людей. Люди идут в суд за 
поиском справедливости и 
решением своих проблем 
и часто считают, что спра-
ведливости не находят. 

В период нахождения в 
отпуске по уходу за ребен-
ком у меня выявились 
серьезные проблемы с 
его здоровьем. Несмотря 
на то, что я стала мате-

рью здорового ребенка, в 
полтора года у него стали 
выявляться серьезные 
особенности развития. 
Дочь перестала говорить 
ранее произносимые ею 
слова, перестала пони-
мать обращенную к ней 
речь, вела себя как ребе-
нок с серьезными пробле-
мами слуха и отсутствием 
речи. Мы с мужем сперва 
подумали, что дочь нас не 
слышит. Но то, что было 
важным для нее, она 
слышала, например шур-
шание пакетика с конфе-
тами. Далее последовали 
странности в координации 
движений ребенка, низ-
ком ощущении усталости 
и боли, кружения, взмахи 
руками будто крыльями, 
выстраивания предметов 
в рядочки по разным при-
знакам убывания или воз-
растания, но эти признаки 
не были явными. 

Поскольку у нас с 
сестрой разница между 
днями рождения детей 
всего 19 дней, я стала 
замечать отличия разви-
тия моей дочери от разви-
тия моей племянницы. О 
наличии такого заболева-
ния как «аутизм» я знала 
давно из своей професси-
ональной деятельности, 
а также из наук, изучае-
мых мной в университете. 
Я стала подозревать у 
своего ребенка признаки 
наличия этого заболева-
ния. Но одно дело — знать 
это в теории, а другое — на 
практике, да еще и в отно-
шении своего ребенка. 

В то время я активно 
изучала эту тему на про-
сторах интернета, всту-
пила в группу ВК «аутизм». 
И мне, откровенно говоря, 
стало не по себе, когда 
я стала понимать, что у 
моей дочери именно он. 
Ведь я не знаю ни одного 
случая успешной коррек-
ции ребенка с аутизмом 
до состояния нормы. Тогда 
мне помогло видео Ари-
еля Става «Аутизм или 
нет», которое я посмо-
трела, конспектируя, рас-
кладывая на группы осо-
бенности развития своего 
ребенка. И тогда я поняла, 
что точно — «это он». 

Было ощущение, будто 
меня окатили кипятком с 
головы до ног. Не могу ска-
зать, что принятие было 
быстрым, не могу сказать, 
что оно в полной мере 
произошло и сейчас. Но я 
каждый день учусь с этим 
жить, каждый день в раз-
ных условиях. 

Первые дни осозна-
ния, что ребенок болен, 
сопровождались разоча-
рованием, ощущением 
несправедливости, поис-

ком причин. Первые дни, 
месяцы и даже годы, я 
просыпалась с мыслью, 
что у меня в сердце ком, 
и я живу с ним, хожу, 
выполняю свои обычные 
бытовые дела, изо дня в 
день ощущая эту боль. 
Мне казалось, что ребенок 
«сломался» и его срочно 
нужно «чинить». 

Именно в это самое 
время родители допускают 
массу ошибок, думая, что, 
чем раньше они начнут 
работу над ребенком, тем 
быстрее проблема уйдет. И 
в жизни ребенка и их роди-
телей появляются крайне 
клиентоориентированные 
частные клиники, которые 
заинтересованы внедрить 
свой экспериментальный 
продукт. Многие из этих 
процедур имеют побочные 
эффекты, но родители на 
разных стадиях приня-
тия диагноза способны на 

импульсивные решения. 
Потом боль притупляется, 
ты понимаешь, что не про-
изошло ничего того, что не 
было бы несовместимо с 
жизнью, и это не может не 
радовать.

У меня не было ника-
ких особенных планов на 
будущее своего ребенка 
в первые его годы, но 
осознание, что он скорее 
всего никогда не достиг-
нет нормы, все же угне-
тало. Однако от этого 
ребенок не стал другим. 
Он твой — родной люби-
мый — был до осознания 
проблемы, он не изме-
нился и после. Так почему 
мое отношение к ребенку 
должно измениться? Я 
испытала все стадии 
принятия горя: отрица-
ние, гнев, торг, депрес-
сию. Хочется верить, что 
теперь я на стадии приня-
тия. Но есть ощущение, 

что принятие продлится 
всю жизнь. 

Взрослея, такой ребенок 
приобретает массу новых 
проблем, но все же старые 
— малышковые уходят. У 
детей с аутизмом крайне 
затруднена коммуникация, 
в связи с отсутствием речи 
и понимания, что проис-
ходит с их организмом. 
Существенно затруднена 
диагностика многих забо-
леваний, причина различ-
ных болей и вообще их 
наличие илт отсутствие. 
Мамы таких детей крайне 
тревожны. В обществе 
часто такие мамы осужда-
ются за это. Но они не 
могут быть другими, они 
должны тонко чувство-
вать настроение, состоя-
ние здоровья особенного 
ребенка, тем более, если 
у него отсутствуют навыки 
речи. Часто эти дети не 
обладают навыками само-

обслуживания даже в 
школьном возрасте. Тре-
вожность таких мам посто-
янно усугубляется жало-
бами на ребенка извне. 
Общество, откровенно 
говоря, не принимает этих 
детей, они представляют 
проблему для детских 
учреждений, даже специа-
лизированных и коррекци-
онных. 

Сколько аутистов, 
столько и их видов, есть 
более проблемные и 
менее проблемные. А ино-
гда один и тот же ребенок 
— «шкатулочка с секре-
том» в разное время своей 
жизни. Задача таких мам 
— попытаться наладить 
коммуникацию ребенка 
с окружающими, макси-
мально обучить ребенка, 
добиться появления у него 
речи, обучить бытовым 
навыкам, сделать это все 
безопасным для ребенка, 
иногда сделать ребенка 
безопасным для окружа-
ющих. Важно не дать в 
обиду ребенка. И часто 
при этом мамы забывают 
о себе, теряют свое психи-
ческое и физическое здо-
ровье.

Мне лично очень бы 
хотелось, чтоб на нашем 
с ребенком пути чаще 
встречались люди, кото-
рые будут пытаться найти 
разные выходы из про-
блемной ситуации. Я счи-
таю, что каждый должен 
заниматься своим делом: 
педагог — обучать, психо-
лог, логопед, дефектолог 
— корректировать, врач — 
ставить диагноз и лечить. 

В настоящее время — с 
января 2024 года — мама 
ребенка с инвалидно-
стью может иметь непол-
ную трудовую занятость 
и получать пособие по 
уходу за ребенком, на 
деле же в большинстве 
случаев такая занятость 
невозможна, так как у 
ребенка часто случаются 
различные  расстройства 
здоровья и поведения, 
что делает невозможным 
пребывание ребенка в 
детском учреждении пока 
мама могла бы заниматься 
получением дохода, ведь 
таким детям в постоянном 
режиме необходимы раз-
личные обследования и 
лечение, которые можно 
получить только удаленно 
от места проживания. 
Многие из них еще и доро-
гостоящие. Кроме того, не 
нужно забывать о канику-
лярных периодах, в кото-
рые детское учреждение с 
данными детьми работу не 
проводит. 

Очень непросто про-
ходит и оформление, и 
продление инвалидности 
ребенка с аутизмом. В 
городе у нас отсутствуют 
некоторые специали-

Юлия НОСКОВА
фото Екатерины БИЕНКО

Быть мамой — это великий дар, огромное счастье 
и невероятная ответственность. 

Екатерина Биенко: «Это и мой мир»
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сты, которых необходимо 
пройти с этой целью. 
Услуги этих врачей плат-
ные и, как я уже отметила, 
клиентоориентированные. 
Это зачастую выглядит 
так: вам нужно пройти это 
исследование, второе, 
третье, а так как у ребенка 
могут быть самые различ-
ные проблемы, то бывает 
нужно посетить с десяток 
специалистов. 

Вот для этого маме нужно 
хладнокровное отношение 
к ситуации, способность 
адекватно оценивать сво-
его ребенка, в противном 
случае все обеспечение 
ребенка будет уходить 
только на обследования, 
исследования, на содер-
жание платных клиник. 
Мне это часто напоминает 
цыганок на вокзале. Я еще 
не говорю о современных 
методах лечения, которые 
носят эксперименталь-
ный характер. Мне, честно 
говоря, не хочется, чтобы 
на моем ребенке экспери-
ментировали.

Мамой быть непросто, а 
мамой особенного ребенка 
— непросто вдвойне. Ей 
нужно обязательно пом-
нить, что она — женщина, 
что ее задача — сохра-
нить свое психическое 
и физическое здоровье 
настолько, насколько это 
возможно. Ведь страшно 
оставить несамостоятель-
ного взрослого ребенка 
в этом социуме одного. 
А риск того, что он будет 
не самостоятельные, к 
сожалению, очень высок. 
Мама должна высыпаться, 
правильно питаться зани-
маться спортом, иметь 
увлечения и занятия, 
которые ей приносят удо-
вольствие, проводить 
иногда время вдали от 
ребенка, чтоб перезагру-
зиться, получить энергию 
для дальнейшей работы 
и возможности получения 
удовольствия от совмест-
ной жизни со своим чадом. 
Это моя формула. У каж-
дого она своя. Но мне она 
помогает.

Так вот, после установ-
ления ребенку  диагноза 
«аутизм» я проработала в 
суде еще один год, после 
чего прервала свой стаж 
государственной граждан-
ской службы на неопреде-
ленный срок. Жалею ли я 
об этом? Нет. Так сложи-
лись обстоятельства. Эта 
часть моей жизни прожита. 
Я часто слышу фразы: 
«посвятить себя ребенку», 
«пожертвовать». Нет. Про-
сто в той ситуации это 
было правильное реше-
ние для сохранения сво-
его здоровья и здоровья 
ребенка. Ни один нор-
мальный человек не выбе-
рет работу, если будет сто-
ять такой выбор. И это не 
самопожертвование, это 
называется «подстроиться 
под обстоятельства». Сей-
час так, может быть, ког-
да-нибудь будет иначе и 

можно будет удачно все 
совмещать.

Часто вспоминаю фразу: 
«Хочешь насмешить Бога, 
расскажи ему о своих пла-
нах». Особенный ребенок 
является препятствием 
для развития карьеры, 
это безусловно, если нет 
серьезной финансовой под-
держки, нянь, родствен-
ников. У нас такой прод-
держки практически нет, 
поэтому мама должна быть 
здоровой и сильной. Папа 
должен быть здоровым и 
трудоспособным. В связи 
с выявлением у ребенка 
диагноза «аутизм» у нас 
сильно изменилось окру-
жение. Самоустранились 
из нашей жизни люди, 
которым мы не ровня, 
люди, которым эта про-
блема была непонятна 
и неприятна. Неприятие 
этой проблемы родствен-
никами семьи ребенка с 
аутизмом — очень частое 
явление. И с нами это тоже 
произошло. Были такие, 
кто осудил нас за оформ-
ление инвалидности. 
Были такие, кто побрезго-
вал общением с ребенком, 
предпочитая общение с 
другими, нормальными, 
по их мнению, детьми. 
Но появились и те люди, 
которые неожиданно 
предложили помощь и 
были реально готовы ее 
оказать, некоторые даже 
оказали. Это стало неожи-
данно приятно.

Нет худа без добра. Мое 
освобождение от госу-

дарственной гражданской 
службы заставило меня 
вспомнить о занятиях, на 
которые никогда не хва-
тало ни времени, ни сил. 
Я вспомнила, как я люблю 

рисовать, стала рисо-
вать на стенах, по ткани. 
Научилась шить одежду. 
Вспомнила о своей дет-
ской мечте стать певицей. 
Благодаря вновь обретен-

ному знакомому — другу 
весной 2023 года я прошла 
прослушивание и стала 
одной из солисток эстрад-
но-джазового оркестра М. 
А. Гейнца. И это без пре-

увеличения перевернуло 
мою жизнь. Во-первых, это 
замечательный коллек-
тив, обаятельные люди. 
Во-вторых, это шикарный 
опыт, который, не знаю 
за какие такие заслуги, 
мне дан. В-третьих, мне 
это нужно, это мое. Вокал 
меня заряжает, разряжает, 
помогает мне жить. Ино-
гда мне хочется попро-
сить: «Ущипните меня», 
настолько мне нравится 
то, что мы все делаем, 
каким единым организмом 
мы являемся на сцене. 
Моя девочка кстати тоже 
обожает выступать на 
сцене, танцует.

Я не знаю, как пра-
вильно жить. Я не вправе 
давать советы. Но я точно 
знаю, что жить надо в 
удовольствие. Нужно 
научиться самой и нау-
чить своего ребенка жить 
в удовольствие. В день, 
когда ребенку установили 
инвалидность, я пришла 
домой, посмотрела на 
дочь и сказала: «А теперь 
мы будем жить счаст-
ливо и будем радоваться 
каждому дню». Обняв 
дочь, я ревела навзрыд 
в тот день, а потом мы 
включили музыку и танце-
вали до упада.

Человек может быть 
совершенно особенным, 
не таким, как все, но он 
совершенно точно должен 
быть счастливым. Говорят, 
что у аутистов свой мир. 
Если это так, то это и мой 
мир тоже». 
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